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Bifteck frangais
nature ou Roti frangais
bardeé 17,615 / kg
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Filet de porc frais BB
7,698 / kg (Emballage
sous-vide de 2 unités)
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Boeuf hache
maigre 12,108 / kg

Poitrine de poulet
paree et desossee
15415/ kg
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Saucisses
fumees «Lafleurs
375qg / 450qg
* Plusieurs variétés
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Caotes levees fraiches
BEQ ou Texan «St-Hubert»
625qg
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Fromage Oka
ou Saint-Paulin
«Agropurs» 190g
* Plusieurs variétés

A L’ACHAT D'UNE CAISSE DE 24 BOUTEILLES OU CANETTES «SLEEMAN»
OBTENEZ UN POULET BBQ 1 KG CUIT SUR BROCHE DE NOTRE ROTISSERIE

Du jeudi 13 AOUT au mercredi 19 AOUT 2026
87-A Boulevard Saint-Luc, Saint-Jean-sur-Richelieu

31 Boulevard Georges-Gagne Sud, Delson
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Cantaloup
Pr. : du Queébec

.

Coeurs de
Laitue Romaine

Pr. : du Quebec
1 99
/ch
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Chou-fleur
ou Brocoli
Pr. : du Queébec

—

Head
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Coupes a dessert
vanille ou chocolat
«Marie-Annes

6 unités

Yogourt Activia «Danone»

12 x 95g / 100g, coco, amande,
probistiques 500q / 650¢, Boisson
proteinee chocolat ou nature 1,42L
«Silk» * Bouteille consignée

99

/ch

LUNDI au VENDREDI 8h a 21h
SAMEDI au DIMANCHE 8h a 20h
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FRUITS ET LEGU MES
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Canada

Bleuets Pr. : Canada
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Damttﬂ Hmtalm
"h orange ou de couleur
Pr. : du Quebec 454g

Zucchinis verts
Pr. : du Québec 284S f kg

Haricots jaunes
Pr. : du Québec 5495 / kg

g & 99

Avocats : '
Pr. : du Mexigue / ch Citrons Pr. : Argentine / ch Ananas Pr. : Honduras
E‘E_ % = "..‘;“-‘ gh + potato dough + bagel dough
& pomme de terre + pite 3 bagel
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FAIT AVEC UN MELANGE | - -
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5 Pain parisien Croissants blancs
=Bridor= 510g 6 unites
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Buniler's, — # .@&;'—
P i l ch Minis baguettes . 2 99 Tortillas <POM» 6 /10 unités
+
Pains Original Buntreal «Bunster’s» 6 unités 6 unités w * Plusieurs varigtés

99 % "‘Fﬂi,}.m |

régulieres «Paysan Bretons
Bouchées «Yola!» 100g

& unités

Allard

' Gateau Tarte 2 la lime Minis Bmgn:-tn fourrés 99
Shortcake aux fraises maison ’E pﬂuces «Allard Traiteurs 896g «Gastronomia» 6 unités
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h 2 Bella Lodi, Pecorino Romano Fromage sans lactose
8 ou Pamigianu Reggiano Emmental, Parmesan ou
' «Saputo» 150g Suisse «Riviera» 190g / 250g
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44; nhg Fromage Muzzar;ita frais

«Saputo» 190g / 250g
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Fromage bleu traditionnel

velour ou extra-crémeux
«Castellor 125g

Fromage sans lactose
«Bergeron* 170g
* Plusieurs variétés

Fondue au fromage
«Bergeron» 225g
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I. - - ou classiques «Norel» 300g
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Capir.:nlin tranche :quu
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Smoked meat 3 I’mIHIM. Pastrami noix de - i Morceau de bologne ciré .
ronde ou ROti de ronde cuit cLesters» 16,285 / Ib 9035/ 1b a"lﬂﬂﬂ ou regulier «Lafleurs 675g /ch

SALADE ni

POMMES b
TERRE ROUGES
RED PﬂTAT’D

SALAD

SALADE oe CHOL . e e . ’ —
EEEMEUSE PAOBUT B '";:::: - _ Pates surgelées
SREAMY , : I — > faibles en glucide

ESL - : ales Délicisuses Pasta= 200g

Hummus :Lantana» 283g
* Plusieurs varitetes

Feuillete poulet, brocoli et

cheddar, jambon et fromage,
oulet et champignons ou
ratin de poulet frais «Plaisirs

Gastronomiquess 540g

Salade pommes de terre, de macaroni, de chou
crémeuse ou traditionnelle 454g, Sauce BBQ 300m|,
a Hot chicken ou a poutine 450ml «5St-Hubert»

Sandwich Sélection
«Martels 170g / 180g
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i Coquille aux fruits de mer
 «Aliments Québec Express»

ﬂrE\rE’l'I:-EB crues faciles a de-nnruquer ou nuttea pelées purﬂu thon ' " 3009 ou Trésor de la mer
déveinées avec queue Gr. 31 / 40 «Ocean Jewel» 340q Environ 170g Ich «Pasquier» 275g
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Filet de nﬂle nature ou
marine (Produit deécongelé)
2423% / kg

Melunge de gub-erge

Darnes de saumon frain.24,2$ / kg Snow Leqs «Frandon» 680g
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PASQUIER

30 JOURS & +

Bifteck ou Roti de filet mignon
«Sélection Pasquier» 77,145 / kg
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Bifteck ou Réti de pointe de suriunge
«Sélection Pasquier» 24,235 / kg

Quéﬁr

Roti de palette de veau de grain
avec 08 26,435/ kg

Chili i Ia saucisse 300g ou
Saucisses a saveur 3259
«Les Gars de Saucisse»

* Produits surgeles
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Bifteck du rni pirate ou 3 poivres 140g

Eamln de poulet
nature ou maringe 22,025 / kg
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DEMI-GLACE SAUCE
SAUCE DEMI-GLACE

Fund de veau ou Saune |
«Canabecs 300ml
* Plusieurs variétés

FRGDUIT DU '
Quebec
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Brochette de poulet avec legumes
28,645 / kg

Seleclion ol R
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30 JOURS & +

Bavettie de boeuf nature ou marinée
«Sélection Pasquier» 48,4885 / kg

o

Rosette de boeuf 26,438 f-dlr:u
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Ready Crisp ,&*

Haturﬂl l!a.m naturel et

Bacon cuit en morceaux,
en tranches ou 40% moins

de sel «Maple Leafs 65g / 859

' Souvlaki de pore

mariné Emb. 4 x 50g = 4,763

furca
COTELETTES
D AGNEAL

LAME CHOFPE

épices grecques et citron
«Furca» 28,648 / kg

Jambon Forét Noire

«Gold Label» 800g

Viande chevaline hachée
#Viande Richelieu» 454g

| PN Bk

\:."E’!n i el




PRODUITS LAITIERS “

PREDILIET 24 . .

MOINS DE Fraal ¢
SUCRE AR !

.....

LR WETH
REAL
FRINT

ST 1 @ Eredi
s q }'.'-'-"ﬂﬂ'i J @ P _

: bt f i ] WAL MK i e Iu-:.|| ST T MERTLTST T O
o e B T e | ol |"|T¢l-.-\. _':llﬂﬁ.

Yogourt a hﬂll‘E Yop 30% moins de sucre 6 x 200ml, Cremeux,
Source 16 = 100g «Yoplait», gree 750g ou Méditerranée 900g «Liberte»

LL SUPER wwiey
BO0T DU LAMT
M CHOCOLAT

Lait frappé Rolo, Coffee Crisp
ou Nesquik sNestlé» 473mi
* Bouteilles consignées

g miry P i i Czaom
Hadp anin doom WL

Finh o r:m:lll'.ﬁﬂlt £
AgG i b A

.......

Dessert refrigere
«Hershey's ou Jell-0s 356g [ 452g

LIBERTE
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WinatT 900g roruit

Mascarpone

«Saputo ou Polenghi» 475g / 500g
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S}rring Rolls
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de printemps
General Tao Chicken. &6
Poulet Genéral Tao
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Pates i lmpenaul Rouleaux de printemps,
Quenelles a l'orientale ou Repas surgeles «Wong Wing» 360g / 680g
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Legumes surgelés
«hrctic Gardens» Zkg
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Fruits surgelés «Bleu & Bon: 500g
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Fillo Mini Rolls «Krinos» 454g ou
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' CREME GARAMEL

Desserts italiens
«Bonta Divina» 2 unités

e o

Oeufs blancs calibre
«Fermes Burnbrae» 30 unités
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Mozzarella rapé «Kingsey» 600g
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Margarine Olivina, Attitude santé 850g
ou anlinm:le Traditionnelle 1,28kg
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Cafe mstantane Gnlcl ou Riche
eNescafé» 100g / 170g

Cereales sucrées ou Rice Krispies «Kellogg's»
250q / 3554
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Smooth Be Mml::,

e Cremeux

Melange i crépes ou i gaufres
«Cora» 700g

Tartinade «Queue de Castor ou Dorax /ch
725g / BOOg ou «St-Dalfours 225ml

Beurre d'arachide «kraft: 500g
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9 9 EE.E;,E Choco brownie

Cafe en capsule K-cup Barres collation

Poudre pour gelee avec ou sans
«Van Houtter 12 unités sans sucre ajoute «Henri» 5 x 40g ! [:I'I

sucre ajoute «Jell-0» 9,1g / 85g
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Craqueling Pretzel Crisps «Snack

Factorys 200g ou Croustilles de pita
«Cedar Valley» 180g

Fruits en conserve «Everybody's» 398m
ou Mandarines dans un sirop léger
«M'Lord» 284ml

Biscuits Supréme ou Normandie
«Dare» 280g / 300g
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99 Biere «Kronenbourg»
12 % 330mil f 355ml

/ch * Canottes consigndos

Vin aromatisé aux fruits
«Keep Calm» 1L

Biere «Coors Lights
30 canettas * Canaties consignées
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Série réguligre 12 x 355ml
/ch * Canetles consignées
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Biere «La Bittt 3 Tibi»
12 canettes ~ Caneties consignées
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Vin léger «Sveltes 750ml 1

Vinier «Nicolas Lalouxs 41
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Legumineuses en conserve «Primo» 540ml, Mini mais «M'Lord» 398m,

4 E i Huile d'olive extra vi Pasquiers 1L
Artichauts marinés «Lelarge» 170ml ou Pointes d’asperges «Délicia» 341ml o el

ou de canola «llios» 3L
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- Sauce a pizza, Pates de tomates

=

Jusg de légumes Garden Cocktail «Mott's»
945ml * Bouteilla consignés, Tomates
finement tranchées sMutti» 398ml ou
Sauce Selection du jardin «Catelli» 500ml

Sardines 125g * Plusieurs variétés,
Moules fumées ou Thon en morceaux
85g / 140g «Everybody's» 125¢

(NETWT | POiDa NET 125 g
o «Primo» 156ml / 213ml ou Mélange
pour pate 3 pizza «Gattusos 165g
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PASK o
Eau pétillante «AHA» 12 x 355m| ou g .

Boisson isotonique «Powerade» Boisson energetique «Monsters
& % 591ml * Bouteilles ef caneftes consignées 4 x 473ml * Canettes consignées fﬂh

Eau gazeifiee «Pasquiers
Emb. de 12 x 1L = 10,565 = Bouteilles consignées
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Relish, Moutarde, Ketchup
Sauce BB 2350ml, BBQ Texas 500ml ou f CI'I wCanada Sauce» 350ml ou

piquante 200m| «Firebama» Mayonnaise épicée «Firabarns» 500ml

7 6 9 Vinnlgrette aMAG» 350ml, Pumnne

s «Pilaros» 500ml ou Tﬂl‘l‘l.tltﬂl
‘fch mees dans 'huile «Valli» 250ml

POUR COMBLER VOS ENVIES DE FRAICHEUR! 2l
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I soft + fresh
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Duehee doux + frais
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Hehauaaeur de parfum
Eau de javel a lessive 2 en 1 Bord de mer

«La Parisiennes 3,6L «Downy» 910g

r T s e -
. i II! l:;_::hi E-EE.I:-.EGT-W“IlFll.'ilzi Lo "ad-gl:
NETTOIE EN ;::.'_::“__‘ Z
PROFONDEUR T = qﬁﬂiﬁ‘ﬂ“ e
DEEP CLEANS .. > o o

E P u._'_._u-\...,. | o = s

s e
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COLDWATER | TRQIECTION | ?5 L
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Détersif a lessive concentré Ultra

&l Assouplissant Fraicheur
«La Parisienne» 7 5L

d'avril «Downye 4 351

«Tide Pods» 862g / 900g



gros format PETIT PRIX

Thon Yellowfin «Olivia» 907g Morue en pate «Toppits» 1,26kg
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[N ' YAKITORI CHICKEN
EEI_E B R H.” UN WITH JAPANESE-STYLE FRIED RICE
el 3 POULET YAKITORI

AVEC RIZ FRIT A LA JAPONAISE
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Biscuits assortis Celebratlnn :Leclen:n 920g Poulet Yakitori avec riz frit <Ajinomoto» 1,53kg
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MULTIGRAINS i
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Croustilles de concombres a saveur

Craquelins multigrains a I'huile d'olive
de cornichons «DJ & A» 200g

«Crunchmaster» 567g
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Cafe en capsule K-cup mélange original
«Tim Hortons» B0 unites

Mais soufflé Chicago Mix {Erekorss ?ﬁ?g |
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BASKIN* ROBBINS™

9388 ml

Barres glacees vanille et amandes

Sandwich a la creme glacee au caramel
«H&dagen-Dazs» 9 x 88ml

«Baskin Robbins» 10 x 125ml
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Barres au yogourt grec glace
«Healthy Choice» 1,1L
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Friandises glacees assortis
«Drumstick» 18 x 140ml
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Peanut Butter
Ice Cream Bars

Crunchy - Croquant

Barres de creme glacee
au beurre darachide
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Sandwichs a la creme glacée Mega Barres de creme glacée au beurre d'arachide
«Traditions» 30 x 190ml «Kraft» 12 x 72ml
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Dessert glaceé KitKat «Nestlé» 20 x 80ml Sorbet a la mangue «Bilboquet» 12 x 88m|
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Québee
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Saucisses en pate, Morceaux de poulet
panés, Ailes de poulet «<La Cage» 400g / 5509

Pizza toute garnie
"m-ﬁm;lirm%_%:nmldgm-tqunam.pu--mr-i--tm-hqaﬁ“-

Pommes de terre «Stoney Creek» 540ml,

Légumes en conserve «Le Sieur ou Géant vert» Pizza surgelee
341ml / 398ml «Como Pizzeria» 710g / 830q
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Cafe moulu *~ P &ans sucre |
«Maxwell House» y el ajouté
Bedg / 900g » —
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= T o Friandises ﬂlacees Popsicle «Breyers»
12 x 60ml, Lo g' 28 unités, Sans sucre ajouté
4 / 6 unités «Chapman's» ou Barres glacées
«Magnum» 3 / 4 unités
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9 9 g Jammers «Kool-Aid»
Lasagne 375q / 500qg, Pates 10 x 180ml, Puree de pomme

ou Essule-tout Tiger 3 rix /ch alimentaires 900g ou pour soupe «50oGo Squeez» 360g, JUS OU
«Royale 450q «ltalpasta» Boisson «Allen’s» 8 x 200ml|

Papier hygienique 16 rlx
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Biere «Miller Lite, Bud Light, e | Bl
Coors Light, Molson Ulira,

Michelob Ultra ou Cracked : Boisson gazeuze
Canoe» 24 canettes Croustilles «Ruffles ou «Pepsi» 12 x 355ml /ch

* Canettes consignées Miss Vickies» 180g / 200g * Canettes consignées

87-A Boulevard Saint-Luc, Saint-Jean-sur-Richelieu (450) 349-3585

31 Boulevard Georges-Gagné Sud, Delson (450) 635-7706
I AS QU I | I a Circulaire en vigueur aux dates indiguées. Nous nous réservons le droit de limiter

les quantités, Pas de vente aux marchands. Le texte prévact sur la photo lorsgue
celle-ci ne correspond pas a la description du produit annonce.




