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Vivez la vie en vert
SPECIAUX DU 09 - 15 Juillet 2026

Igname blanc/
5.48k

PLANTAIN |
VERT/Green 0 -99
plantain 2.18KG
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Steak de cotes levées/Rib @

steak 24.23KG

| Faux-filet
' commercial/Commerclal

lenge de porc avec 08
Bone-in pork loin 5. 49KG

PILON DE POULET/
CHICKEN DRUMSTIC 5.49KG
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PIEDS DE BOUEF
BEEF Feets 8.79 KG
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Philadelphia Fromage &
la créme Fromage ala

chips anﬁlwﬁ.uuned
Jles Chips156g

Unico Hulle végétale
egetable oll 3L

Extra Virgin olitve Of
S00mi

1) 4919 Boulevard Notre Dame, Laval, QCH7W 1V3 Ph: 450-505-6222
2) 7700 Rue Fabre, Montréal, QC H2E 2B9 Ph: 514-722-2200
T) 5375 Boulevard Henri-Bourassa E. Montreal-Nord. HIG 2T1Ph:514-323-.7078



SPECIAUX DU 09 Juillet - 15 Juillet 2026

i
bk
ik
Lk

AR R

1y i R ll-'l.'h'-
kL T

R, |

Husbhe CHirwe
_1- lrll = .E..]:l

T3 W ﬁ .|'J:I-' m |

¥

Ideal Soupe de ' ' .
Hulle de Olive Prato légumes,/ Vegetable Oncu Péate de piment/ 5.99
Prato Oflives oll 1L soup Tiitll 110g Hot pepper paste 700g Ch




“!“h 1 rCh ©  QUALITE SUPERIEURE | BAS PRIX WSS MEeILLALR

VIE EN VERT (i e

f"ll .I' : ¥ Jree - ulw..JIIH.‘I' :.lll'l.ll'j'l..;:‘\. |-|--'H"I'.- J:n-r L I.'l e il Il:l.'ll.:_':l;': w -l;"r : 1 J| I.I . I'.-"! EaF Me T 1I 1 jh -r |r1 - ..-u ;-.h‘ "|- _:l |' I .
Lir i m sur o froichrer - fruits of leguy et bimn pouTiE. & W e WEAIOWT ou [0S DIMICES 5ON] BORRSCLIGRT) ; .
piore med laccent s lo froichew [ruts flogume ‘“ it e et e e o e DECIAUX. DU 09 Juillet 15 Juillet 2026

i Wrerd I\ Broee russd Lo ol

| I|'lr"|f e T

£ R il L

nd g Farie i

il -.'-lI‘.:H"‘l_'Hl]‘||_|-\..-|| A i

Préparation pour géteau
Cake mix betty crooker

375g/
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CERIALS NESQUIK
340G
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CHARRAS NACHOS 350G

Ox Head Riz Perfume 15.
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2.99 Sélection sauces pour (o3 a4
_F:rinm ketchup 1L ] | pates 650ml
1) 4919 Boulevard Notre Dame, Laval, QC H7W 1V3 Ph: 450-505-6222

2) 7700 Rue Fabre, Montréal, QC H2E 2B9 Ph: 514-722-2200
%Y 5275 Boulevard Henri-Rourazsea E. Montréal-Nord H1G 2T1 Ph:514-323-T078

Agro Mals granulé
Com Grits 120 # 4dkg
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Tilapia fruft de mer
Seafood Tilapla 1.13kg 5{;29

Molokhia hachee 400g
kikn BMolockbla 4000

Searay Crevette Blanches
1 ks Chddemmes 3 B 349 AN
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Dattes deglet

nour D'algerie

Pom Pain Blanc & Brun
Pom Bread white & Brown

Gadoua G-'._l_#lﬂ
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Natrel Organic Milk 3% 2L

Prix du Lait le plus bas fixé par
la loi dans tous nos magasins! |
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Riz Egyptian Al Doha 11ib
Al Doha Egyptian Rice-11 LB

HENRI BOURASSA Quantites limitéees

SPECIAUX DU 09 Juillet - 15 Juillet 2026

AUBERGINES CHOIX DAFRIQUE
800G [/ EGGPLANTS
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KONTOMIRE FEUILLES TARO EN

SALIMLUIRE
TARD LEAVES IM BRINE 8009

Sélection de comets & créme
glacée ice Cream Cone 1BX6E
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Morelll Orecchiette Pite
Pasta Orecchiette 500G
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Assorted Fridge Pack
Cans, 355 mL 12 Pack

Maltin Non alcoholic
Jﬁxﬂﬁﬁml

Bolsson/ Drinks
Jaritoss 00mil

Redbull Bolsson
énorgisanis /energy
jdrink 250mi
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Assortis Bolsson Gazeuse
Coca Cola/Assorted Soft
drink 21

tomatoes Jucle 1.36L
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Cascades paplers essule-tout/

paper towels 6uni @ —

Finish Classic 10Tabs

OLD DUCH LAUNDRY Papler hyglénique
DETERGENT 2L Tollet paper12=24

Maxis Eau de Javel 1L
Maxis Javel water 1L




o G

SPECIAUX DU 09 Juillet - 15 Juillet 2026

5.99

Seafood Tilapla 1.13kg g
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Molokhia hachee 400g
Mika Molokhia 400g

Searay Crevette Blanches
White Shrimps 2LB 31-40



