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fromage a la créme
Philadelphia
227-250 g, choix vané

reg. 7,29

biscuits
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Normandie, Meteo, 280 g, choix varié
ipe. 5 (18
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DU JEUDI 24 SEPTEMBRE AU MERCREDI 30 SEPTEMBRE 2026

Une vague
d’'économies

boeuf haché maigre

format économigue

13,21/kg
reg. 9,79/1b - 21,58/kg

panier 2 1b

kiwis
importés du Chili, panier 2 [b
req, 9,49

longe de porc frais

désosseée
coupe du centre

6,59
req. 7,49/1b - 16,51/kg

NATURALLY SMONED = FUME NATURELLEMENT

oy

poivrons jaunes, rouges

ou orange de champs

produit du Québec et/ou du Canada bacon Selection
3,28/kg 375 g, choix varie

req. 449/1b- 9.90/kg
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Stella, Guinness Original Dm_tght %
caisse, bout. ou canettes 4/440-500 ml, caisse, canettes 30/355 mi, T v
6/330-355 mi, choix varié, consigne choix varie, consigne .
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QUALITE ET VARIETE

rochettes de boeuf, de
oulet ou de porc avec

rosettes de boeuf | égumes
choix varie chaix vane

26,43/kg 26,43/kg
bifteck de haut reg, 12.99/1b - 28,64/kg reg 13.99/1b- 30 84/kg
de surlonge

(Boston) ésﬂssé
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35,25/kg
reg. 17,99/1b - 39,66/kg
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99 cuisses de poulet !rnis. 9’ boeuf pour dg porc 99 ﬂ?;l:!;lfﬁgaudme

avec dos fnndug Selection choix varié env. 1,3 kg, choix varié

/b 8,80/kg surgelé, 300 g 13, Zm:ﬂ) 13,21/
reg. 5,49/1b - 12,10/kg reg. 9,99 reg. 6,99/1b- 15.41/kg req. 6,99/Ib- 15,41/kg
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boisson de soya
eau de source naturelle hln[ggiqug Natur-A
Selection de iz 946 ml, W8
12/500 ml, consigne cholx varié il
req, 449 reg.de 3,594399

SAQ

vin rouge,

blanc ou rosé

_::I} mi-1 L,
CNoIX vale

req de 112931919
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SUR LE POUCE

salade ensoleillée

6,76/lb
reg. 7,67/1b- 16,90/kg

gros poulet BBQ

cuit et chaud
1 kg

sandwich kaiser
175 g, choix varié
reg 5,99
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DEJEUNER A PETITS PRIX
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Mieux-étre Naturalia ndu Le petit crémeux
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soufflé Smartfood
150-200 g, choix varify
reg.de 5,194 529

’ ’ Enateau Deep'n Delicious 4 ’ creme sure 14 % :
cCain Sealtest croustilles Old Dutch
surgelé, 510 g, choix vanié 250 ml 200-220 g, choix vané
req. 7,49 reg. 3,99 reg. 4,99
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boisson gazeuse Pepsi,

Coke
caisse, canettes 12/355ml,
choix varie, consigne

req. de 10,49 a 11,59

i-fromages sans

‘lactose Babybel
102120 g, choix \'aﬁE
reg. de 5,89 35,99

Gatorade
6/591 ml, choix varié, consigne

reg. 9,94

49 boisson sportive 8 9 9

Beurre e

- SALE T

Les prix annencés dans ces pages sont en vigueur uniguement dans les magasins participanis de vos mawhﬁs Ami du jeudi 24 septembre au mercredi 30 septembre 2026 jusqu'a la fermeture. Les prix réguliers peuvent varier dans le temps et selon le magasin.
Les produits annoncés dans la circulaire d’un magasin peuvent etre differents d'un magasin a I'autre selon la circulaire a laguelle ce magasin participe. Pour consulter |a liste des marchands participants aux promotions de la présente circulaire, veuillez consulter
notre site web au www.marcheami.ca ou demander a votre marchand Ami. Nous nous reservons le droit de limiter les quantités. Si certaines marques de commerce de produits annoncés ne sont pas disponibles dans certaines regions, elles seront alors remplacées
par une autre marque de commerce de méme nature et d'un prix colitant égal ou supérieur. Pas de vente aux marchands. Photos a titre indicatif seulement. La biére et le vin ne sont pas disponibles en Ontario et au Nouveau-Brunswick. Certains produits peuvent
faire I'objet d'une écocontribution imposée par les municipalités. Détails en magasin et en ligne. Metro inc. se dégage de toute responsabilité en lien ou pouvant découler des visuels fournis par les annonceurs et fournisseurs relativement aux photos, logos,
dessins, lypographies et provenance des produits. Cahiers publicitaires encartés dans la semaine du jeudi 24 seplembre au mercredi 30 septembre 2026 dans |'"Hebdo Publi-Maison.



