\} CIRCULAIRE

PRIX EN VIGUEUR DU 3 SEPTEMBRE
AU 9 SEPTEMBRE 2026

EN VEDETTE CETTE SEMAINE

LAITUE FRISE ET ROUGE PLATS PREPARES VEGE HUMMUS COCKTAIL
QUEBEC GREENBROTHERS FONTAINE SANTE
360G / AU CHOIX 227G / AU CHOIX

S

FRUITS ET LEGUMES

RAISIN BLEU POMME PAULA RED CANTALOUP
GR15
ONTARIO Ertf.aLuEEEf: QUEBEC
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POMME DE TERRE GRELOT CHOU KALE VERT ' AUBERGINE
2.18$/KG QUEBEC QUEBEC
QUEBEC
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YOGOURT MEDITERRANEEN CEREALES BOISSON D'AVOINE BARISTA
LIBERTE JORDANS MINOR FIGURE
500G / AU CHOIX 400G / AU CHOIX 946ML
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JUS LOOP COMPOTE MOULE
1L / AU CHOIX GOGO SQUEEZ EAT LOVE
360G / AU CHOIX 52G / AU CHOIX

PUREES BARRE GRANOLA MACARONS

IMPRESS MADE GOOD MRS. CRIMBLE'S
85ML, 90G / AU CHOIX 120G / AU CHOIX 190G-220G / AU CHOIX

CRAQUELIN DE RIZ BIG BABA LIQUIDE A CUISSON
i, - o o SOYA ET AVOINE
250ML
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BOUILLON EN CUBE CORNICHON BIERE

GO BIO BRINE GAMME REGULIERE
54G A 66G / AU CHOIX 1L / AU CHOIX DIEU DU CIEL
4X355ML / AU CHOIX
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FRAICHEMENT BON

VOTRE FRUITERIE DE QUARTIER

OUVERT TOUS LES JOURS DE 8H A 20H

61 RUE FLEURY OUEST « 2901 RUE MASSON ¢ 336 RUE VILLERAY « 600 RUE JARRY EST+ 1832 AVENUE LAURIER EST
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JUS BIOLOGIQUE GRANOLA BARRE
KLU LA FOURMI EAT LOVE
1L / AU CHOIX 808G / AU CHOIX 55G

DESSERT DE SOJA LAIT D'AVOINE KOMBUCHA

BELSOY EARTH'S OWN RISE
4X125G ?46ML / AU CHOIX 414ML / AU CHOIX

TABLETTE DE CHOCOLAT CROUSTILLE D'ALGUES YERBA MATE

CALERIE CHOCOLAT GIMME MATEINA
100G / AU CHOIX 5G / AU CHOIX 355ML / AU CHOIX
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LAIT DE COCO SAUCE SOYA REGULIERE CROUSTILLE DE PITA
HAIKU KIKKOMAN LES FILLES FATTOUSH
398ML 296ML 150G / AU CHOIX

VEGE, FROMAGE, CHARCUTERIE ET VIANDE
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FROMAGE OKA CHEDDAR VIEILLIE DE 2 ANS FROMAGE
AGROPUR ILES-AUX GRUES LE CHEVRONNE
190G / AU CHOIX 275G 200G
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FROMAGE POINTE DE PARMESAN FROMAGE FETA
CANOTIER DE L'ISLE SAPUTO SAPUTO
175G 150G / AU CHOIX 200G / AU CHOIX
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FROMAGE RICOTTA FROMAGE EN TRANCHE SAUCISSE MIEL ET AIL

DI CAMPAGNA SAPUTO OU ITALIENNE DOUCE
SAPUTO 150G;A 2000,/:80 CHOBS LES FERMES VALENS
400G / AU CHOIX PAQUET DE 3 / AU CHOIX

BACON FUME COUPE POITRINE DE POULET JAMBON BLANC
FUMOIRS GOSSELIN VOLTIGEURS LE P'TIT MARCEL
250G 26,19$KG 25998/KG

2,615 LE 100G 2,59$ LE 100G
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